
Óðîê 9
25 ôåâðóàðè - 4 ìàðò

“Ìèð âè îñòàâÿì; Ìîÿò ìèð âè äàâàì; 
Àç íå âè äàâàì êàêòî ñâåòúò äàâà. 

Äà ñå íå ñìóùàâà ñúðöåòî âè, íèòî äà ñå áîè.”
(Éîàí14:27)

Äîìîâå íà ìèð è 
èçöåëåíèå
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Êúñ÷åòà ìèð

Ñàðà Õèëáúðò,  Ïëåíôèëä,  Èëèíîéñ

Ñúáîòà
25 ôåâðóàðè

ЗА КАКВО СТАВА ВЪПРОС
Éîàí 14:27

Áîá ëåæåøå íà äèâàíà. Îòåêëèòå êðúâîíîñíè ñúäîâå íà ìîçúêà ìó 
óïðàæíÿâàõà áîëåçíåíî íàëÿãàíå âúðõó ÷åëîòî ìó. Ðàáîòíèÿò ìó äåí áåøå 
íàïðåãíàò. Ñåãà ñè áåøå ó äîìà è ñå îïèòâàøå äà ñå îòïóñíå. Íÿìàøå 
òúðïåíèå äà âèäè æåíà ñè. Ìîæå áè òÿ ùå óñïåå äà ïðåìàõíå áîëêàòà ìó 
ñ ìàñàæ  èëè ïúê ùå ïðåäëîæè ñòóäåíà ìîêðà êúðïà ïðîòèâ ãëàâîáîëèåòî 
ìó. Îùå îò âõîäíàòà âðàòà Ñàðà èçáóõíà ñ îïëàêâàíèÿ. Òîâà íå âúðâÿëî, 
îíîâà íå âúðâÿëî. Íå áåøå íóæíî ìíîãî âðåìå Áîá äà çàáåëåæè, ÷å òÿ å 
â ëîøî íàñòðîåíèå, íî è òîé íå 
áåøå ãîòîâ äà ïðîÿâè ñú÷óâñòâèå. 
Ïðåñòðóâàøå ñå, ÷å 

ñëóøà äîêàòî èçáÿãà â áàíÿòà, à 
â äåéñòâèòåëíîñò ñè ìèñëåøå:

‘Äîêîãà! Íå ðàçáèðà ëè, ÷å íå 
ñå ÷óâñòâàì äîáðå? Ìèñëè ñàìî

è åäèíñòâåíî çà ñåáå ñè.’ Çàáåëÿçâàéêè ëèïñàòà íà èíòåðåñ îò ñòðàíà 
íà ìúæà ñè, Ñàðà îùå ïîâå÷å ñå ïðèòåñíè. ‘Íèìà íå ãî å ãðèæà?’- ñè 
ìèñëåøå òÿ. ‘Òîé äîðè íå ìå ñëóøà. Êîëêî ãðóáî!’ Êàòî ñè ìèñëåõà, ÷å 
òåõíèòå ñîáñòâåíè íóæäè íå ñà çàäîâîëåíè, è äâàìàòà (è Ðîáåðò, è Ñàðà) 
ïîçâîëèõà äà ãè çàâëàäåå ÷óâñòâî íà ãíÿâ äî òàêàâà ñòåïåí, ÷å íàêðàÿ âðàòèòå 
áÿõà çàòðúøíàòè è ìíîãî ñúëçè ïðîëÿíè. Çâó÷è ëè ïîçíàòî? Âèå ñúùî ñòå 
ïðåæèâÿëè ñïðå÷êâàíèÿ â îòíîøåíèÿòà áèëî ñ ïàðòíüîðà èëè ñ ïðèÿòåëèòå. 
Ìîæå áè äîðè ñ Áîãà. Êàêúâ ñúâåò áèõòå äàëè íà Áîá è Ñàðà, çà äà íàìåðÿò 
ìèð â ñâîèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ? Êàêâî ïðàâèòå, êîãàòî îêîëî âàñ âè äðàçíÿò, 
íå îïðàâäàâàò âàøèòå î÷àêâàíèÿ èëè âè íàðàíÿâàò åìîöèîíàëíî?

  Äà æèâååø â åäèí äîì, êúäåòî öàðè ìèð – äàëè òîâà å äåéñòâèòåëíî 
âúçìîæíî â äíåøíîòî îáùåñòâî? Àêî òðÿáâà äà áúäåì ÷åñòíè, íèå ùå 
ïðèçíàåì ÷å ñìå ïî-ñêëîííè äà ïîêàçâàìå íàøèòå èñòèíñêè åìîöèè ïðåä 
íàé-áëèçêèòå íè, çàùîòî ÷óâñòâàìå ÷å ñìå íàé-ñèãóðíè ñ òÿõ. Òå òðÿáâà äà 
íè îáè÷àò, íàëè? Ïîâå÷åòî îò íàñ íå ñå êîëåáàÿò äà èì ïîêàæàò ñâîèòå 
ïðèòåñíåíèÿ. Ìíîãî ÷åñòî îñòàâÿìå ãíåâà äà ñå ðàçâèõðè. Äîêàòî íÿêîè îò 
íàñ ñå áîðÿò ñ èçáëèöèòå íà ãíÿâ, äðóãè îòèâàò â äðóãàòà êðàéíîñò: òå ñà 
åêñïåðòè â îïàçâàíåòî íà ìèðà. Òå ïîäòèñêàò ñâîèòå ÷óâñòâà è ñå îïèòâàò 
äà íå ‘ðàçäâèæâàò âîäèòå’. Òå íå çàáåëÿçâàò, ÷å èçáÿãâàíåòî íà êîíôëèêòà íå 
íîñè èñòèíñêè ìèð. ×åñòî íåãàòèâíèòå ÷óâñòâà, ñ êîèòî íå ñìå ñå ñïðàâèëè, ñå 
îáðúùàò ïðîòèâ íàñ, ïðè÷èíÿâàéêè íè ãîð÷èâèíà èëè äåïðåñèÿ.

   È òàêà, êàê äà èçãðàäèì äîìîâå íà ìèð è èçöåëåíèå? Òîâà å ôîêóñúò 
íà óðîêà òàçè ñåäìèöà. Îñâåí äðóãèòå íåùà, íèå ùå âèäèì êàêâî êàçâà Áîã çà 
ãíåâà, ñïðàâÿíåòî ñ êîíôëèêòà è ïðîùåíèåòî. Çàïîìíåòå, ñúùèÿò Èñóñ, Êîéòî 
êàçà: “Ìúë÷è! Óòèõíè!” (Ìàðê 4:39) íà âÿòúðà è âúëíèòå íà Ãàëèëåéñêîòî åçåðî, 
å ñïîñîáåí è æåëàå äà ðàçðåøè íàé-áóðíèòå âè êîíôëèêòè. Òîé å îáåùàë äà 
íàïðàâè òî÷íî òîâà. (Åðåì. 33:6). 

Ìèðíèÿò äîì – ñëó÷âà 
ëè ñå òîâà â äíåøíîòî 

îáùåñòâî?
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“Ñ Èñóñ â 
ñåìåéñòâîòî…”

Íåäåëÿ
26 ôåâðóàðè

ÇÀ ÊÀÊÂÎ ÑÒÀÂÀ ÂÚÏÐÎÑ
Ïñ.37:8, Ìàò.5:22, 12:1-14: 18:15-18; Ìàðê 7:6-13, Ôèë.2:1-16; Êîë. 3:12-15; 

Ïîòóøàâàíå íà ãíåâà (Ïñ.37:8)
Åâðåéñêàòà äóìà, êîÿòî ñå ïðåâåæäà ñ ‘ áåñíåÿ, âèëíåÿ, áó÷à’ îçíà÷àâà 

äà ãîðÿ èëè äà áúäà çàïàëåí îò ãíÿâ. Òîçè ñòèõ íè ïðåäàâà åäíà äóõîâíà 
èñòèíà: ãíåâúò íîñè çëî â íàøèòå äîìîâå. Êîíòåêñòúò â òîçè ñòèõ íè äàâà 
êëþ÷ êúì ïîòóøàâàíåòî íà ãíåâà. Îáðàòíîòî íà âèëíååíåòî å äîâåðèåòî 
â Áîãà. Ãíåâúò â äîìà ìîæå äà áúäå ïðèçíàê íà ëèïñà íà âÿðà. Íàïðèìåð, 
íèå ñå ÷óâñòâàìå ðàçñòðîåíè è îáåçêóðàæåíè êîãàòî “æåëàíèÿòà íà 
íàøåòî ñúðöå” îñòàâàò èçìàìëèâè. Êîãàòî ïîãëåäíåì íà Èñóñ, íèå âèæäàìå 
Åäèí Ìúæ, ×èèòî æåëàíèÿ è åæåäíåâíè ïëàíîâå ñå ðúêîâîäåõà îò ïúëíîòî 
äîâåðèå â Íåãîâèÿ Îòåö. Ñëåäâàéêè Íåãîâèÿ ïðèìåð, êîãàòî ñå íàó÷èì 
äà ñå äîâåðâàìå íà Áîãà, äà ñè ïî÷èâàìå â Íåãî, äà Ãî ÷àêàìå òúðïåëèâî 
è äà Ìó ïîçâîëèì äà ðúêîâîäè íàøèòå ñòúïêè, íàøèòå ïðèòåñíåíèÿ ùå ñå 
èçïàðÿò è ãíåâúò íè ùå ïðåñòàíå. Áîã ãëåäà ìíîãî ñåðèîçíî íà çäðàâèòå 
ñåìåéíè âçàèìîîòíîøåíèÿ (Ìàò.5:22-24; 18:15-18). Íèå òðÿáâà äà 
ïðîóìååì, ÷å ÷óâñòâàòà íà âðàæäåáíîñò ïî îòíîøåíèå íà ÷ëåíîâåòå íà 
íàøåòî ñåìåéñòâî ñà äîñòàòú÷íî òåæêî ïðîâèíåíèå, êîåòî ìîæå äà çàñåãíå 
äàæå íàøàòà âå÷íà ñúäáà. (Âèæ  ñúùî Åôåñ.6:1-4). Â  Ìàòåé 5:23,24, Èñóñ 
ÿñíî ïîêàçâà, ÷å ïîìèðÿâàíåòî ñ õîðàòà îêîëî íàñ å ïî-âàæíî îò æåðòâèòå 

è ïîêëîíåíèåòî. Íèå íå 
òðÿáâà äà ñè âúîáðàçÿâàìå, ÷å 
ìîæåì äà áúäåì ïðèìèðåíè 
ñ Áîãà – äà ñå íàñëàæäàâàìå 
îò òîâà äà Ìó ñëóæèì è Ìó ñå 
ïîêëàíÿìå – äîêàòî îñòàâàìå 
íåïîìèðåíè ñ íàøèòå áðàòÿ 
è ñåñòðè. Òîé íè ïîñòàâÿ 
ïðåäèçâèêàòåëñòâîòî äà 
íàïðàâèì ïúðâàòà ñòúïêà 

çà ïîìèðåíèå, êîãàòî å íàëèöå îñêúðáåí ÷ëåí îò ñåìåéñòâîòî. È â 
Ìàòåé 18:15-18, Èñóñ íè ïîäòèêâà äà ïðåäïðèåìåì äåéñòâèÿ âîäåùè äî 
ïîìèðåíèåòî ñ íÿêîé, êîéòî íè îáèæäà.

“Îêóðàæàâàíå” èìà îñíîâíî çíà÷åíèå äà ñå ïðèâëå÷å íÿêîé 
ïîñðåäñòâîì íàñòîÿòåëíà ìîëáà, àïåë, èñêàíå, èëè êàòî åäíî àâòîðèòàðíî 
ïðåäñòàâÿíå íà ïðèâèëåãèè è èçèñêâàíèÿ: óáåæäàâàíå, óâåùàâàíå, 
îêóðàæàâàíå, èëè êàòî ïðåäëàãàíå íà óòåøàâàùà ïîìîù: óòåøåíèå, 
óñïîêîåíèå.

“Óòåøåíèå” îçíà÷àâà óáåäèòåëíà ñèëà , êîòî âîäè äî ñúçäàâàíåòî íà 
íàäåæäà è ïîåìà èíèöèàòèâà: îêóðàæàâàíå, óñïîêîåíèå.

“Îáùåíèå” îçíà÷àâà âçàèìîîòíîøåíèå, õàðàêòåðèçèðàùî ñå ñúñ 
ñïîäåëÿíåòî íà îáùè íåùà – îáùåíèå, ó÷àñòèå, äàâàíå ïî òàêúâ íà÷èí, 
÷å äðóãèòå äà ìîãàò äà ãî ñïîäåëÿò: ùåäðî,ïî áðàòñêè, ïî-ñïåöèàëíî 
äîáðîâîëíè äàðåíèÿ, äàð.

Èñóñ ÿñíî ïîêàçâà, ÷å 
ïîìèðÿâàíåòî ñ õîðàòà 

îêîëî íàñ å ïî-âàæíî îò 
æåðòâèòå è ïîêëîíåíèåòî
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Ãëåí Ã. Ïóë II,  Êîëîðàäî Ñïðèíã,  Êîëîðàäî

“Ïðèâúðçàíîñò”îçíà÷àâà ìîòèâèðàùà åìîöèÿ íà ñèìïàòèÿ, 
ñú÷óâñòâèå, ìèëîñò, ñúñòðàäàíèå. Áîã èñêà íàøèòå ñåìåéñòâà äà ñà îïèñàíè 
ñ òåçè äóìè. (Âèæ  ñúùî Êîëîñ.3:12-17 çà äðóã ñïèñúê îò áëàãîñëîâåíèÿ íà 
îáùåíèåòî). Òîé æåëàå òå äà áúäàò ìÿñòî íà ñâÿòà ñèëà è ñèãóðíîñò.

Ñåìåéñòâàòà ñå íóæäàÿò îò Õðèñòîâèÿ óì.(Ôèëèï.2:2-8). Ïàâåë 
ïðîäúëæàâà äà îïèñâà êàêâî ñå èçèñêâà îò íàñ, àêî èñêàìå äà ñå 
íàñëàæäàâàìå íà áëàãîñëîâåíèÿòà, îïèñàíè ïî-ãîðå. Â  òåçè ñòèõîâå 
òîé èçáðîÿâà: (1) äà èìàø ñúùèÿ óì, (2) ïîääúðæàíå íà ñúùàòà ëþáîâ, 
(3) îáåäèíåíè â äóõà, (4) ñòðåìÿùè ñå êúì åäíà öåë, (5) ñìèðåíèå íà óìà, 
(6) ñ÷èòàùè äðóãèòå ïî-âàæíè îò ñåáå ñè, è (7) èíòåðåñóâàùè ñå îò 
èíòåðåñèòå íà äðóãèòå. Òîâà, êîåòî íè ñïúâà äà ñå íàñëàæäàâàìå íà òåçè 
áëàãîñëîâåíèÿ ñà: åãîèçìúò, ïðàçíîòî ñàìîìíåíèå (âèñîêîòî ñàìî÷óâñòâèå) 
è ñúîáðàçÿâàíåòî åäèíñòâåíî ñ íàøèÿ ñîáñòâåí èíòåðåñ. Ñëåä òîâà 
Ïàâåë ïîñî÷âà Èñóñ Õðèñòîñ êàòî ïúòÿ êúì òåçè áëàãîñëîâåíèÿ. Íóæäàåì 
ñå îò Íåãîâèÿ óì, Êîéòî íå ñãðàá÷è, íå ñå ïðèëåïè è íå èçèñêâàøå äîðè 
òîâà, êîåòî áåøå Íåãîâî ïî ïðèðîäà (ðàâåíñòâîòî ñ Áîãà). Ñãðàá÷âàíåòî 
âêëþ÷âà â ñåáå ñè ÷óâñòâî íà îò÷àÿíèå, êîåòî âîäè íåãîâèÿ ïðèòåæàòåë 
äî ñïå÷åëâàíå íà æåëàíîòî íåùî áúðçî, îùå ïðåäè òî äà å äîñòèãíàëî äî 
îáñåãà ìó. Ñãðàá÷âàíåòî ìîæå äà ñå ïîÿâè ïî îòíîøåíèå íà ìàòåðèàëíè 
âåùè, àáñòðàêòíè íåùà (ïîäîáíî íà âðåìåòî), èíòåëåêòóàëíè èäåè èëè 
ñúñòîÿíèÿ. Ñãðàá÷âàíåòî ñå êîðåíè â ÷îâåøêèÿ åãîèçúì è å èçðàç íà 
÷îâåøêàòà ðåøèìîñò äà êîíòðîëèðà. Íèå ñå íóæäàåì îò Íåãîâèÿ óì, 
Êîéòî áå èçïðàçíåí îò Ñåáå Ñè. Òîé ñå ëèøè îò âñåêè ôîêóñ âúðõó Ñåáå 
Ñè.Âñåêè èíòåðåñ çà Ñåáå Ñè áåøå ïðåìàõíàò. Òîé îòíå åôåêòèâíîñòòà 
íà Ñâîåòî Ñîáñòâåíî Àç, êîåòî èìàøå âëèÿíèå âúðõó Íåãîâèÿ æèâîò. Òîé 
æèâååøå íàïúëíî çà äðóãèòå. Íèå ñå íóæäàåì îò Íåãîâèÿ óì, Êîéòî ñå 
ñìèðÿâà. Òàçè ãðúöêà äóìà áóêâàëíî îçíà÷àâà ‘äà ñíèøà’, èëè ‘äà íàïðàâÿ 
íèñúê’, è çà ïëàíèíà, ‘äà èçðàâíÿ’. Èñóñ èçðàâíè âåëè÷èåòî íà Ñâîÿòà 
áîæåñòâåíîñò. Òîé èçðàâíè Ñâîåòî ‘Àç.’ Òîé áåøå ãîòîâ äàæå äà èçòúðïè 
óíèæåíèå îò ðúöåòå íà çëè õîðà â èìåòî íà Áîæèåòî öàðñòâî. Â  Õðèñòîñ 
îáèòàâà “âñÿêî äóõîâíî áëàãîñëîâåíèå â íåáåñíè ìåñòà”( Åôåñ.1:3). Íàøèòå 
äîìîâå è öúðêâè ìîãàò äà ñå íàñëàæäàâàò íà òåçè áëàãîñëîâåíèÿ ÷ðåç 
ïðèëàãàíå íà Åâàíãåëèåòî íà Èñóñ Õðèñòîñ â íàøèÿ ëè÷åí æèâîò. Êîãàòî 
ïðèåìåì, ÷å Õðèñòîâàòà ñìúðò îòíåìà îíîâà, êîåòî íå ñìå ñúçäàäåíè äà 
áúäåì, íèå ìîæåì äà áúäåì èçïúëíåíè ñ Íåãîâèÿ âúçêðåñåí æèâîò – ïðèåëè 
ñàìîòî Õðèñòîâî ñúðöå è óì – íèå ñòàâàìå âñè÷êî òîâà, êîåòî Òîé å èìàë 
ïðåäâèä äà áúäåì. Íàøà ïðèâèëåãèÿ å íàèñòèíà äà ïååì: “Ñ Èñóñ â åäíî 
ñåìåéñòâî; ùàñòëèâ, ùàñòëèâ äîì!”

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
1. Îòáåëåæåòå ñè âñåêè ñòèõ â Ïñàëì 37, êîéòî îïèñâà äîâåðèåòî, ÷å Áîã ùå 

èçðàáîòè íåùàòà. Â  êîè îáëàñòè îò Âàøèÿ æèâîò èìàòå íóæäà äà âÿðâàòå íà 
Áîãà ïîâå÷å?

2. Ïîìèñëåòå ñè êàê áè èçãëåæäàëî Âàøåòî ñåìåéñòâî, àêî áåøå îïèñàíî îò 
5-òå ñïåöèàëíè äóìè íà Ïàâåë âúâ Ôèëèïÿíèòå 2:1. Îáñúäåòå òîâà ñ íÿêîãî.

3. Ïðèåëè ëè ñòå âå÷å íàèñòèíà ñàìèÿò óì íà Èñóñ êàòî Áîæèé äàð çà Âàñ 
òî÷íî ñåãà? Àêî å òàêà, èçáðîéòå çà ñåáå ñè èëè îïèøåòå íà íÿêîãî êàêâà å 
ïîñëåäèöàòà îò òîâà çà Âàøåòî ñåìåéñòâî. Àêî íå, êàêâî Âè âúçïèðà îò òîâà äà 
ïîñëåäâàòå ïðèìåðà Ìó, ðàçêðèò â Íåãîâîòî Ñëîâî?
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ÒÎ×ÍÎ ÊÀÊÒÎ ÁÎÃ ÒÈ 
Å ÏÐÎÑÒÈË

Êàðè Ðîäñ,  Áåðèåí Ñïðèíãñ,  Ìè÷èãàí 

Ïîíåäåëíèê
27 ôåâðóàðè 

ÑÂÈÄÅÒÅËÑÒÂÎ  
Åôåñ. 4:30-32

„Íèå òâúðäå ìàëêî ïîçíàâàìå íàøèòå ñîáñòâåíè ñúðöà è èìàìå òâúðäå ñëàáà 
ïðåäñòàâà çà íóæäàòà ñè îò Áîæèÿòà ìèëîñò. Åòî çàùî òîëêîâà ìàëêî öåíèì íåæíîòî 
ñúñòðàäàíèå, êîåòî Èñóñ ïðîÿâÿâà êúì íàñ è êîåòî íèå òðÿáâà äà ïðîÿâÿâàìå åäèí êúì 
äðóã. Òðÿáâà äà ïîìíèì, ÷å íàøèòå áðàòÿ ïî âÿðà ñà ñúùèòå ñëàáè è ãðåøàùè ñìúðòíè 
êàòî ñàìèòå íàñ.”1

„Íåêà äà õîäèì âíèìàòåëíî ïðåä Áîã, íåêà ìèñëèì çà òîâà êîëêî ÷åñòî ñìå 
ïðåñòúïâàëè îáðåöèòå ñè è ñìå íàðóøàâàëè íàé-äîáðèòå ñè ðåøåíèÿ; êîëêî ÷åñòî 
ïðåä ëèöåòî íà ãîëÿìàòà ñâåòëèíà, êîÿòî èìàìå ñìå ñå îòâðúùàëè îò Áîãà â òúðñåíå íà 
íàøèòå èäîëè. Êðàéíî íåîáõîäèìî å çà íàñ äà ñå ñìèðèì ïîä ìîùíàòà Áîæèÿ äåñíèöà. 
Åñòåñòâåíî å äà ìèñëèì çà ñåáå ñè ïî-âèñîêî, îòêîëêîòî òðÿáâà, íî âúïðåêè ÷å å áîëåçíåíî 
äà ïîçíàâàìå ñåáå ñè òàêèâà, êàêâèòî â äåéñòâèòåëíîñò ñìå, âúïðåêè òîâà òðÿáâà äà ñå 
ìîëèì Áîã äà íè ðàçêðèå êàê òî÷íî íè âèæäà Òîé. Íèå íå òðÿáâà äà ïðåñòàâàìå äà ñå 
ìîëèì, êîãàòî ñìå ïîèñêàëè òàêîâà îòêðîâåíèå çà ñàìèòå íàñ. Òðÿáâà äà ìîëèì Èñóñ äà 
áúäå ðàçêðèò ïðåä íàñ êàòî ïðîùàâàù ãðåõîâåòå íè Ñïàñèòåë. Êîãàòî âèäèì Èñóñ Òàêúâ, 
Êàêúâòî å, â ñúðöåòî íè ùå ñå ïîðîäè èñêðåíî æåëàíèå äà èçáÿãàìå îò ñâîåòî åãî, çà äà 
ìîæåì äà áúäåì èçïúëíåíè ñ öÿëàòà Õðèñòîâà ïúëíîòà. Êîãàòî òîâà ñå ïðåâúðíå â íàøà 

îïèòíîñò, íèå ùå ïðàâèì äîáðî åäèí íà 
äðóã è ùå èçïîëçâàìå âñè÷êè ñðåäñòâà, êîèòî 
èìàìå íà ðàçïîëîæåíèå, çà äà ïîñòèãíåì 
áëàãî÷åñòèå.”2

„Çàùîòî àêî âèå ïðîñòèòå íà ÷îâåöèòå 
ñúãðåøåíèÿòà èì, òî è Íåáåñíèÿò âè Îòåö 

ùå ïðîñòè íà âàñ. Íî àêî âèå íå ïðîñòèòå íà ÷îâåöèòå ñúãðåøåíèÿòà èì, òî è âàøèÿò 
Îòåö íÿìà äà ïðîñòè âàøèòå ñúãðåøåíèÿ.” /Ìàò.6:14,15/. „Õðèñòîñ áåøå Ïðèíöúò íà 
ñòðàäàùèòå; íî Íåãîâèòå ñòðàäàíèÿ ïðîèçòè÷àõà îò ÷óâñòâîòî çà çëîâðåäíîñò íà ãðåõà 
è îò ïîçíàíèåòî, ÷å ôàìèëèàðíîñòòà ñúñ çëîòî çàñëåïÿâà ÷îâåêà çà îòâðàòèòåëíîñòòà 
íà íåãîâèÿò õàðàêòåð... Íèå çíàåì, ÷å áåç Áîæèÿòà ïîìîù ÷îâå÷åñòâîòî áè ïîãèíàëî è 
Òîé âèæäà ìíîæåñòâà ïîãèâàùè ïðè íàëè÷èåòî íà èçîáèëíà ïîìîù... Ñàòàíà ñ íåãîâèòå 
îãíåíè èçêóøåíèÿ ðàçáè ñúðöåòî íà Èñóñ. Ñïàñèòåëÿò íå âèæäàøå îòâúä ïîðòèòå íà 
ãðîáà. Íå Ìó áå äàäåíà íàäåæäà çà ñëàâíî âúçêðåñåíèå îò ãðîáà êàòî Ïîáåäèòåë, íèòî 
Ìó áå êàçàíî, ÷å Áîã Îòåö ùå ïðèåìå Íåãîâàòà æåðòâà. Òîé ñå áîåøå îò òîâà, ÷å ãðåõúò 
áå òîëêîâà îòâðàòèòåëåí çà Áîãà, ÷å ðàçäåëåíèåòî ñ Îòåö ùå áúäå âå÷íî.”3

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
1. Êàê ðàçáèðàíåòî çà òîâà, êîè ñìå íèå íè ïðåäïàçâà îò íàñêúðáÿâàíåòî íà Ñâåòèÿ 

Äóõ, êàêòî å çàïîâÿäàíî â êëþ÷îâèÿ íè òåêñò?
2. Èñóñ íè ïðåäëîæè ïðîùåíèå îùå ïðåäè äà áÿõìå îñúçíàëè, ÷å ñå íóæäàåì îò íåãî. 

Êàê òîâà òðÿáâà äà ïîâëèÿå âðåìåòî è óñëîâèÿòà, ïðè êîèòî íèå ïðåäëàãàìå ïðîøêàòà ñè 
íà äðóãèòå?

 1 – „Ñâèäåòåëñòâà êúì öúðêâàòà”, òîì 5, ñòð.246-247
 2 – „Èçáðàíè âåñòè”, êí.1, ñòð.312-313
 3 – „Æèâîòúò íà Èñóñ”, ñòð.752-753

„Íèå òâúðäå ìàëêî 
ïîçíàâàìå ñîáñòâåíèòå 

ñè ñúðöà”



83

ÐÀÇÊÎÂÍÈ×ÅÒÎ ÍÀ 
ÑÌÈÐÅÍÈÅÒÎ

Ñêèï Äîäñúí,  Áåðèåí Ñïðèíãñ,  Ìè÷èãàí

Âòîðíèê
28 ôåâðóàðè

×ÅÐÍÎ ÍÀ ÁßËÎ
Ôèëèï. 2:1-16

Ìîæå áè íàé-ñèëíèÿò òåêñò îò óðîêà íè ñå íàìèðà âúâ Ôèëèï.2:1-16. Òàçè 
ãëàâà çàïî÷âà ñ ÷åòèðè ñòèõà, êîèòî ñà ôóíäàìåíòàëíè - çàïîâåäè, êîèòî àêî áúäàò 
ïîñëåäâàíè, áèõà íàïðàâèëè âñåêè äîì èçöåëÿâàù è ìèðåí. Âúïðåêè òîâà ñïèñúêúò íè 
èçãëåæäà íåâúçìîæåí, êàêúâòî â äåéñòâèòåëíîñò å, àêî íå ÷óåì îñòàíàëîòî îò òåêñòà. 
Ñëåäîâàòåëíî, ñòèõîâå 5-8 íè äàâàò îñíîâàòà çà âñè÷êè çàïîâåäè â ïúðâèòå ÷åòèðè 
ñòèõà.

Ôèë.2:5-8 ïðåäñòàâÿ Õðèñòîâîòî ñìèðåíèå, èçÿâåíî â ñïàñèòåëíèÿ ïëàí. Íÿêîëêî 
êëþ÷îâè äóìè îïèñâàò ñòåïåíòà íà Õðèñòîâîòî ñìèðåíèå â Íåãîâîòî ñåáåðàçäàâàíå. 
Òå ñà: ôîðìà (morphe), „ïîäîáåí” (homoiomati) è „÷îâåøêè îáðàç”  (schemati).  Morphe 
ñå îòíàñÿ çà ôèçè÷åñêàòà ôîðìà íà íåùî. Ïðåäè èäâàíåòî ñè íà òîçè ñâÿò Õðèñòîñ 
ñúùåñòâóâàøå ïîä ôîðìàòà (morphe) íà Áîã. Õðèñòîñ ñå îòêàçà îò òîçè îáðàç è 
âçå ôîðìàòà /îáðàçà/ íà ñëóãà. Ïîðàäè íåèçáåæíèòå îãðàíè÷åíèÿ íà îáðàçà íà 
ñëóãà, Õðèñòîñ èçîñòàâè Ñâîèòå 
Áîæåñòâåíè ïðåðîãàòèâè.

Íî ñìèðåíèåòî Ìó îòèâà 
ìíîãî ïî-äàëå÷! Ñòèõ 7 êàçâà, ÷å 
Õðèñòîñ ñòàíà ïîäîáåí (homoiomati) 
íà ÷îâåöèòå.” Òàçè ôðàçà òðÿáâà 
äà îçíà÷àâà ïîâå÷å îò ïðîñòîòî 
âçåìàíå íà íàøåòî ôèçè÷åñêî åñòåñòâî, òúé êàòî äóìàòà morphe âå÷å èçÿñíè òîçè 
ôàêò. Äóìàòà ïîäîáèå (homoiomati), êîãàòî ñå èçïîëçâà â òîçè êîíòåêñò ïîêàçâà, 
÷å Õðèñòîñ íàèñòèíà ïðè âúïëúùåíèåòî Ñè íà çåìÿòà áåøå íàïðàâåí êàòî òåçè, 
êîèòî äîéäå äà ñïàñè. Íî èìà îùå åäíà ñòúïêà â òîâà îòêðîâåíèå çà ñìèðåíèåòî 
íà Õðèñòîñ. Òîé áåøå „íàìåðåí â îáðàçà (schemati) íà ÷îâåê”. Íàé-äîáðèÿò ïðåâîä 
íà òàçè äóìà èçãëåæäà îòðàçÿâà íà÷èíà, ïî êîéòî âñè÷êè õîðà òðÿáâà äà ïðåìèíàò 
ïðåç æèâîòà. Ïàâåë èçïîëçâà schemati ïî òîçè íà÷èí â 1 Êîð.7:31. Â  êîíòåêñòà 
Ïàâåë ãîâîðè çà íà÷èíà íà æèâîò â òîçè ñâÿò, êîéòî ïðåìèíàâà. È òàêà, Õðèñòîñ 
ïðèå „ó÷àñòòà íà ÷îâå÷åñòâîòî”. Õðèñòîñ, Ãîñïîäàðÿò íà íåáåòî, ñìèðè Ñåáå Ñè 
äà ñå ñáëúñêà ñ æèâîòà â òîçè ñâÿò òàêà, êàêòî íèå ñå ñáëúñêâàìå è ïî âñÿêà òî÷êà 
áåøå Ïîáåäèòåë ÷ðåç âÿðà. Ïðåìèíàâàéêè ïðåç òåçè ñòúïêè, Õðèñòîñ ïðåäïðèå è 
ôèíàëíàòà: Òîé áåøå ïîñëóøåí äî ñìúðò, êîÿòî çà Íåãî áåøå ðàâíîñèëíà íà âòîðàòà 
ñìúðò. Êîãàòî íèå îñúçíàåì òàçè ñàìîæåðòâà, òîâà ùå ïðîìåíè íà÷èíà, ïî êîéòî 
ñå îòíàñÿìå êúì íàøèÿ ïàðòíüîð, íàøèòå äåöà è ðîäèòåëè. Îñòàâÿíåòî äà íè âîäè 
ñúùèÿò Äóõ, Êîéòî áåøå â Õðèñòîñ, ùå íè ïîçâîëè äà èçïúëíèì çàïîâåäèòå, äàäåíè 
íè â ïúðâèòå ÷åòèðè ñòèõà îò Ôèë. 2 ãëàâà, à íàøèòå äîìîâå ñúñ ñèãóðíîñò ùå ñå 
ïðåâúðíàò â ìåñòà íà ìèð è èçöåëåíèå.

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
1.	 Êàêâà ïðàêòè÷åñêà ñòîéíîñò âèæäàø â çàïîâåäèòå, çàïèñàíè âúâ Ôèë.2:1-4?
2.	 Êàê íà ïðàêòèêà íèå „èìàìå â ñåáå ñè ñúùèÿ äóõ, êîéòî áåøå è â Õðèñòîñ 

Èñóñ”? /ñòèõ5/

„Òîâà èçãëåæäà êàòî 
íåâúçìîæåí ñïèñúê”
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 ÈÇÖÅËÅÍÈÅ È ÌÈÐ

Äåéâ è Øèéëà Êèï,  Áåðèåí Ñïðèíãñ,  Ìè÷èãàí

Ñðÿäà 
1 ìàðò

ÈÌÀ ÊÀÊ
 Ôèë.2:13

Êàê ìîæåì äà íàìåðèì èçöåëåíèå è ìèð çà íàñ è íàøèòå ñåìåéíè âçàèìîîòíîøåíèÿ?
1.	 Ïîñâåòè ñâîÿ æèâîò è âçàèìîîòíîøåíèÿ íà Èñóñ.
„Çàùîòî Áîã å, Êîéòî ñïîðåä áëàãîâîëåíèåòî Ñè, äåéñòâà âúâ âàñ è äà æåëàåòå òîâà, è 

äà ãî èçðàáîòâàòå”. /Ôèë.2:13/ Ïðåêàðâàíåòî íà âðåìå ñ Áîãà ÷ðåç ìîëèòâà è èçó÷àâàíå 
íà Áèáëèÿòà íè ïîçâîëÿâà äà ÷óåì Íåãîâàòà âîëÿ è íè äàâà âúçìîæíîñò äà ñïîäåëèì ñ Íåãî 
íàøèòå îïàñåíèÿ.

„Ïðåäñòàâÿéòå ïðåä Áîãà ñâîèòå íóæäè, ñâîèòå ðàäîñòè, ñâîèòå ñêúðáè, ñâîèòå ãðèæè è 
ñâîèòå ñòðàõîâå. Íÿìà äà Ãî ïðåòîâàðèòå; âàøåòî áðåìå íÿìà äà Ãî çàòðóäíè èëè èçìîðè. 
Òîçè, Êîéòî çíàå áðîÿ íà êîñìèòå ïî ãëàâèòå âè, íå å áåçðàçëè÷åí êúì íóæäèòå íà Ñâîèòå 
äåöà. „Ãîñïîä å ìíîãî ñúñòðàäàòåëåí è ïúëåí ñ íåæíà ìèëîñò.” /ßêîâ 5:11/. Íåãîâîòî ëþáÿùî 
ñúðöå ñå òðîãâà îò ñêúðáèòå íè è äàæå îò ñàìîòî èì èçãîâàðÿíå îò íàøà ñòðàíà. Äîíåñåòå 
ïðè Íåãî âñè÷êî, êîåòî âè ñìóùàâà. Çà Áîãà íèùî íå å òîëêîâà ãîëÿìî, ÷å äà íå ìîæå äà 
ãî ïîíåñå, çàùîòî Òîé íîñè ñâåòîâåòå, Òîé óïðàâëÿâà âñè÷êî âúâ Âñåëåíàòà. Íèùî, êîåòî 
ïî êàêúâòî è äà áèëî íà÷èí çàñÿãà íàøèÿ ìèð, íå å òàêà íåçíà÷èòåëíî çà Íåãî, ÷å äà íå ãî 
çàáåëåæè. Íèêîÿ ÷àñò îò æèòåéñêèÿ íè îïèò íå å òîëêîâà òúìíà, ÷å äà íå ìîæå äà ÿ ïðî÷åòå. 
Íÿìà ïîëîæåíèå, êîëêîòî è îáúðêàíî è òðóäíî äà å, êîåòî Òîé äà íå ìîæå äà ðàçðåøè. 
Íèêàêâà áåäà íå ìîæå äà ñïîëåòè è íàé-íåçíà÷èòåëíîòî îò Íåãîâèòå äåöà, íèêàêâà ãðèæà íå 
ìîæå äà íàïàäíå äóøàòà, íèêàêâà ðàäîñò íå ìîæå äà íè ðàçâåñåëè, íèêàêâà èñêðåíà ìîëèòâà 

íå ìîæå äà ñå îòðîíè îò íå÷èè óñòíè, 
áåç Òîé äà ãè çàáåëåæè èëè äà íå Ãî 
çàñåãíàò íåïîñðåäñòâåíî. „Òîé èçöåëÿâà 
ñúêðóøåíèòå ïî ñúðöå è ïðåâúðçâà 
ðàíèòå èì” /Ïñ.147:3/. Îòíîøåíèåòî 
ìåæäó Áîãà è âñÿêà äóøà å òàêà ëè÷íî, 

ñïåöèàëíî è ïúëíî, êàòî ÷å ëè íå ñúùåñòâóâà äðóã ÷îâåê íà çåìÿòà, çà êîãîòî Òîé äà ñå ãðèæè 
èëè çà êîãîòî äà å äàë Ñâîÿ ëþáèì Ñèí.”

2. Ñëåäâàé Õðèñòîâèÿ ïðèìåð. „Èìàéòå â ñåáå ñè ñúùèÿ äóõ, êîéòî áåøå è â Õðèñòà 
Èñóñà” /Ôèë.2:5/. Ñ ðàçóìà ñè íèå îñúçíàâàìå, ÷å Èñóñ å åäèíñòâåíèÿò èçòî÷íèê íà 
èñòèíñêî èçöåëåíèå. Íî âçàèìîîòíîøåíèÿòà ñå èçãðàæäàò â ñúðöàòà íè. Íèå íå ùå èìàìå 
çäðàâè âçàèìîîòíîøåíèÿ, òàêèâà êàêâèòî Áîã èñêà çà íàñ, àêî íå ïîâÿðâàìå íàïúëíî è íå 
ïîäðàæàâàìå íà ïðèìåðà íà Õðèñòîñ.

„Íå å äîñòàòú÷íî äà ïîâÿðâàìå çà Õðèñòîñ, òðÿáâà äà ïîâÿðâàìå â Íåãî. 
Åäèíñòâåíàòà âÿðà, êîÿòî ùå íè ïîëçâà å òàçè, êîÿòî Ãî ïðåãðúùà êàòî ëè÷åí 
Ñïàñèòåë, Êîéòî íè âìåíÿâà Ñâîèòå çàñëóãè. Ìíîçèíà ñ÷èòàò âÿðàòà çà ìíåíèå.
Ñïàñèòåëíàòà âÿðà å ìîñò, ÷ðåç êîéòî òåçè, êîèòî ïðèåìàò Õðèñòîñ ñå ñâúðçâàò â 

çàâåòíè îòíîøåíèÿ ñ Áîãà. Èñòèíñêàòà âÿðà å æèâîò. Æèâàòà âÿðà îçíà÷àâà çàñèëâàíå íà 
àêòèâíîñòòà, åäíî áåçïðåêîñëîâíî äîâåðèå, ÷ðåç êîåòî äóøàòà ñòàâà ïðåâúçìîãâàùà ñèëà.”2

3. Ñëóæè íà äðóãèòå. „Íå ãëåäàéòå âñåêè ñàìî çà ñâîåòî, íî âñåêè è çà ÷óæäîòî.”/ñò.4/  
Äîêàòî ñòå çàåòè ñúñ ñëóæåíåòî, âàøèòå ïðîáëåìè ùå èçáëåäíåÿò è ùå çàåìàò ñâîåòî 
ïîäîáàâàùî ìÿñòî. Ùå èìàòå ðàäîñò è ìèð.

1 – „Ïúòÿò êúì Õðèñòà”, ñòð.100

2 – „Æèâîòúò íà Èñóñ Õðèñòîñ”, ñòð.347

„Âçàèìîîòíîøåíèÿòà ñå 
ñúçäàâàò â íàøèòå ñúðöà”
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ÈÇÏÈÒÀÉ ÑÂÎÅÒÎ 
ÑÚÐÖÅ

Ëèçà Àéçåë Ïóóë,  Áåðèåí Ñïðèíãñ,  Ìè÷èãàí

×åòâúðòúê
2 ìàðò

МОЕТО ÌÍÅÍÈÅ
Ëåâ.19:17

Êîíôëèêòúò å äîñòàòú÷íî ðàçñòðîéâàù, íî êàêâî ñòàâà, êîãàòî ñå èçïîëçâàò íåïðàâèëíè 
ìåòîäè çà ïîìèðåíèå? Îáñúæäàéêè ñåìåéíèòå ñè âçàèìîîòíîøåíèÿ, Áèë è Ëèí Õúáúëñ êàçàõà: 
„Òå ÷åñòî íàòðóïâàò ðàíà âúðõó ðàíà”.1 Îáñúæäàéêè îòíîøåíèåòî ðîäèòåë-äåòå Å. Óàéò 
êàçà, ÷å „íèå òúðñèõìå çàùèòà ïðîòèâ òåíäåíöèÿòà êúì òúðñåíåòî íà ãðåøêè èëè öåíçóðàòà.”2 
Òåçè ÷åñòè êàðàíèöè íå ñàìî ÷å íå äîâåæäàò äî èñêàíàòà ðåôîðìàöèÿ, íî èìàò çà ðåçóëòàò 
ñúçäàâàíåòî íà „îáåçêóðàæàâàíå è áåçíàäåæíîñò, ÷åñòî ïðèêðèòè ïîä ìàñêàòà íà áåçðàçëè÷èå 
èëè áåçðàçñúäíî íåïîêîðñòâî”.3 „Òîâà, êîåòî å âàæíî ïðè êîðåêöèÿòà å íå ïîäòèñêàíåòî íà 
âàøèòå ÷óâñòâà, ãíÿâ èëè íàðàíåíîñò; òî å ïî-ñêîðî ðàçáèðàíåòî íà åñòåñòâîòî íà áîðáàòà, 
êîÿòî âîäè âàøåòî äåòå. Âàæíî å ðàçáèðàíåòî „çàùî” íåùî å áèëî íàïðàâåíî èëè êàçàíî. Âèå 
èìàòå íóæäà äà ðàçáåðåòå... êàêâî ñòàâà âúòðå âúâ âàøåòî äåòå.”4 Ìîæå áè Ëåâ.19:17 èìà äà 
íè êàæå íåùî çà ïîäõîäÿùîòî ïîìèðåíèå: „Äà íå ìðàçèø áðàòà ñè â ñúðöåòî ñè...” Ïúðâîòî 
íåùî, çàïîâÿäàíî îò Ëåâ.19:17 ñïðÿìî îáèæäàùèÿ áðàò å èçïèòâàíåòî íà ñúñòîÿíèåòî íà 
íàøèòå ñîáñòâåíè ñúðöà. Íå ñå ñïîìåíàâà çà íåçàáàâíî ïîó÷àâàíå íà òîçè ñóáåêò. Òðÿáâà 
äà çàïîìíèì, ÷å îò èçîáèëèåòî íà ñúðöåòî ãîâîðè óñòàòà. „Êîìóíèêàöèÿ å èçêóñòâîòî íà 
èçðàçÿâàíå ñ áîãîáîÿçëèâ íà÷èí òîâà, êîåòî å â ñúðöåòî ìè, êàêòî âíèìàòåëíîòî èçñëóøâàíå è 
ïúëíîòî ðàçáèðàíå íà òîâà, êîåòî äðóãèÿò ìèñëè è ÷óâñòâà.”5 Íå å âúçìîæíî äà ñå èçîáëè÷àâà 
â ïðàâèëåí äóõ, àêî íèå íå ñìå ñå ïîä÷èíèëè âÿðíî íà ïúðâàòà ÷àñò îò ñòèõ 17, êîéòî çàïîâÿäâà 
äà íÿìà îìðàçà â íàøèòå ñúðöà. Èíòåðåñíî å äà ñå îòáåëåæè, ÷å òåêñòúò ïîêàçâà, ÷å îáðàòíàòà 
ñèòóàöèÿ å ñúùî âÿðíà. Àêî íÿêîè 
ïðîïóñíàò äà èçîáëè÷àò áðàòà ñè, òå 
íå ñà ãî îáè÷àëè â ñúðöàòà ñè. Òóê 
Áèáëèÿòà ñú÷åòàâà êîíöåïöèèòå çà 
äîáðà êîìóíèêàöèÿ ñ ðàçðåøåíèåòî 
íà êîíôëèêòà.

 Ëåâ.19:17 íè ïðåäóïðåæäàâà, ÷å êîãàòî íå ñå ñïðàâèì ïîäõîäÿùî ñ ïðåãðåøåíèåòî íà 
áðàò íè ïðîòèâ íàñ, íèå íîñèì íåãîâèÿ ãðÿõ. Ïîíàñÿíåòî íà ãðåõà íà íàøèÿ áëèæåí ïîðàäè 
òîâà, ÷å íå ñìå ãî èçîáëè÷èëè ìîæå äà èçãëåæäà ìàëêî ñòðîãî. Âñå ïàê âÿðâàì, ÷å òîâà å 
åäíà êîíöåïöèÿ, êîÿòî òðÿáâà äà èçó÷èì ïî-ñåðèîçíî, çà äà áúäå ïðèëàãàíà óñïåøíî â íàøèòå 
äîìîâå è öúðêâè. Èçãëåæäà âñè÷êè íèå ÷åñòî òúðñèì ïî-ëåêè ïúòèùà çà ðàçðåøàâàíåòî íà 
ïðîáëåìèòå êàòî „ñìèòàìå íåïðèÿòíîñòèòå ïîä ÷åðãàòà”. Íî òîâà î÷åâèäíî íå å Áèáëåéñêèÿò 
íà÷èí çà ñïðàâÿíå ñ êîíôëèêòà. Áîã ïðèçîâàâà òîâà ïîêîëåíèå äà èçñëåäâà íàøèòå ìåòîäè 
çà ðàçðåøåíèå íà êîíôëèêòè. Ñàìî íà ñòúïêà ñìå îò òîâà Áèáëåéñêîòî ïîìèðåíèå äà âúðíå 
îáðàòíî ìèðà â íàøèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ è öúðêâà.

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
1. Êàê òðÿáâà äà ðåàãèðà íÿêîé, àêî å íàïðàâåíî èçîáëè÷åíèå, íî íå ïîñëåäâà èçâèíåíèå â 

îòãîâîð?
2. Êàêâè ñà óñëîâèÿòà çà èçïúëíåíèåòî íà èçèñêâàíèÿòà îòíîñíî ñúðöåòî â Ëåâ.19:18?

1 – Bill and Lynne Hybels, Fit to Be Tied (Grand Rapids, Mich.:Zondervan Publishing House, 1991), p.128

2 – Child Guidance, pp.280, 281

3 – Ibid., p.281

4 – Ted Tripp, Shepherding a Child’s Heart (Wapwallopen, Pa.: Shepherd Press, 1995), p.77

5 - Ibid., p.99

Êàêâî ñå ñëó÷âà êîãàòî 
ñå èçïîëçâàò ïîãðåøíè 

ìåòîäè?
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ÍÀÐÀÍßÂÀÍÅ ÈËÈ 
ÈÇÖÅËÅÍÈÅ Ó ÄÎÌÀ

Ðåé Äåñêàëîñî, Ëîíãëóóä, Ôëîðèäà

Ïåòúê
3 ìàðò 

ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ
Ïñ.37:8, Ìàò.5:22, 12:1-14, 18:15-18; Ìàðêî 7:6-13; Ôèë.2:1-16; Êîë.3:12-15; 

Åôåñ.5:21-6:4

С ДВЕ ДУМИ
Âåëèêèÿò ïðîòåñòàíòñêè ðåôîðìàòîð Ìàðòèí Ëóòåð ãî íàðå÷å Haustafel, 

êîåòî áóêâàëíî îçíà÷àâà „äúñêà çà ñúîáùåíèÿ â äîìà” èëè ñïèñúê ñúñ 
çàäúëæåíèÿ. Ïèñàíèåòî å ÿñíî ïî îòíîøåíèå âàæíîñòòà è åñòåñòâîòî 
íà ñìèðåíèåòî è ñàìîæåðòâàòà â äîìà. Âúïðåêè, ÷å íÿêîè ïàñàæè ñà 
àäðåñèðàíè êîíêðåòíî êúì ñúïðóãà, ñúïðóãàòà èëè äåöàòà, ïàñàæèòå ãîâîðÿò 
çà ëè÷íîñò, èìàùà óìà è õàðàêòåðà íà Õðèñòîñ è òî÷íî òîâà å ãëàâíîòî. 
Íàøèòå ñîáñòâåíè ñúðöà, à íå íàñòðîåíèÿòà íà íàøèòå ïàðòíüîðè èëè 
îáñòîÿòåëñòâàòà îêîëî íàñ, ñà êëþ÷úò êúì äîìà íà èçöåëåíèå è ñèãóðíîñò

À ÇÀÙÎ ÍÅ?
• Ïðî÷åòåòå Åôåñ.5:21-6:4 è ñëåä òîâà íàïðàâåòå îïèñàíèå çà ðàáîòàòà 

íà ñúïðóãà-áàùà, ñúïðóãàòà-ìàéêà è äåöàòà â åäèí õðèñòèÿíñêè äîì.
• Ïðî÷åòåòå Åôåñ.5:21-6:4 è ñëåä òîâà íà÷åðòàéòå îðãàíèçàöèîííà 

ñõåìà ñ ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî â êâàäðàò÷åòà... Òðÿáâà äà áúäàò 
íàðèñóâàíè ëèíèè îò åäíî êâàäðàò÷å äî äðóãî, çà äà ñå ïîêàæàò ïðàâàòà è 
îòãîâîðíîñòèòå åäèí êúì äðóã.

• Íàó÷åòå íàèçóñò Ôèëèï.2:1-11. Ðåöèòèðàéòå ãî ïðåä âàøàòà ñúáîòíî-
ó÷èëèùíà ãðóïà.

• Çàïèøåòå ìèëèòå äóìè, êîèòî ñòå êàçàëè íà ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî 
âè ïðåç ïîñëåäíèòå ñåäåì äíè. Çàïèøåòå ãè âúðõó ëèñò õàðòèÿ îò ëÿâàòà 
ñòðàíà. Îòäÿñíî íàïèøåòå íåãàòèâíèòå íåùà, êîèòî ñòå êàçàëè. Îòðàçåòå 
âúðõó äâåòå êîëîíêè òîâà, êîåòî ñå íóæäàå îò ïðîìÿíà.

• Èçïîëçâàéòå çàïèñâàùà êàìåðà, çà äà èíòåðâþèðàòå ðîäèòåëèòå âúâ 
âàøàòà öúðêâà. Çàäàéòå ñëåäíèÿ âúïðîñ: „Êàê âúçïèòàâàòå è ðúêîâîäèòå 
ñâîèòå äåöà, çà äà ñòàíàò ïîñëåäîâàòåëè íà Õðèñòîñ?” Ñïîäåëåòå òîâà 
èíòåðâþ ñúñ ñúáîòíî-ó÷èëèùíàòà ãðóïà.

• Íàïèøåòå ñöåíêà èëè ñêå÷, ïðåäñòàâÿùè óìîðåíà ñúïðóãà è 
áåçðàçëè÷åí ñúïðóã. Ïîäãîòâåòå äâà ðàçëè÷íè çàâúðøåêà: åäèí ñ 
ïîìèðåíèå è ïðîùåíèå, è äðóã – ñ íàðàíåíè ÷óâñòâà è çàêîðàâåíè ñúðöà.

• Äèñêóòèðàéòå ãîðíèÿ ñêå÷ ñ ïðèÿòåëè è ïîèñêàéòå òÿõíîòî 
ñúòðóäíè÷åñòâî.

ПОЛЕЗНИ ВРЪЗКИ 
„Îñâåòåíèÿò æèâîò”, ãëàâà 10
Bill and Lynne Hybels, Fit to Be Tied, chaps. 2,5
http://www.family.org


